Votre contact : Olivier BROSSIER
06 15 99 06 21 - barracudasmontpellier@gmail.com
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BARRACUDAS
MONTPELLLIER SAISON 2024-2025

NOus VOus proposons une expéerience "Team
Building" unique avec :

e Owen OZANICH, joueur international francais
de Baseball,

e Romain THOMAS, préparateur mental de
I'’équipe de France de Baseball.

Choisissez votre formule, allant de la séance & la
demi-journée & la journée compléte, et
personnalisez selon vos envies et votre budget
d'un barbecue et/ou d'un concert privé.

Tout est modulable, n’'hésitez pas & nous faire
part de vos souhaits !
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Exemple pour 15 personnes :

e Formule demi-journée (3h) 800€

e Formule journée (sans déjeuner) 1400€

Pour une expérience encore plus immersive,
VOUS pouvez aussi rajouter les options suivantes :

e Un menu plus gastronomique avec le savoir faire des
restaurateurs de "Brasseurs et Cuistots” ("Grand Slam
Burger” ou "Les BockAle'") ou la venue d’un foodtruck
partenaire.

e L'organisation d'un concert privé en soirée avec notre
partenaire "Deer event".

e Un de nos packs "Boutique”, pouvant contenir balle,
casquette, tee-shirt ou maillot.
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https://www.deer-music.com/?fbclid=IwAR2k3AZ6QrJKyGcRUf5ewfW1X0FbEclMoTw5ASiTpiYLW5Vxm3rCMj5tpRI
https://www.deer-music.com/?fbclid=IwAR2k3AZ6QrJKyGcRUf5ewfW1X0FbEclMoTw5ASiTpiYLW5Vxm3rCMj5tpRI

Les 3h sont divisées en trois parties d'une heure chacune. Pour la
formule journée, les temps d'activité sont doublés :

e Préparation mentale : Ateliers de cohésion, exercices de
communication entre les différents acteurs d'une équipe,
apprentissage de la résilience et développement de l'efficacité
collective. Une expérience proposée par Romain THOMAS.

o Apprentissage technique du Baseball : S'initier aux regles du
Baseball, apprendre & frapper a la batte, utiliser le gant, rattraper
une balle, lancer ou encore défendre.. de nombreux exercices
animés par Owen OZANICH, joueur emblématique des Barracudas.

e Tournoi convivial : plusieurs matchs adaptés au niveau de chacun
pour mettre en oeuvre les connaissances acquises lors des
différents ateliers.
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POUR UNE EXPERIENCE UNIQUE
AVEC LES BARRACUDAS'!

Club de Baseball, Softball, Cricket des Barracudas de Montpellier
www.barracudas-baseball.com
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